Dragi roditelji,

pred Vama se nalazi kratki tekst o specifi¢nim vjeStinama za ucenje Citanja. IstraZivanja su
pokazala kako su fonoloska svijest i poznavanje slova abecede dvije vrlo specifi¢ne vjestine

koje moraju biti razvijene da bi dijete razvilo svijest o tiskanoj rijeci. Pa, krenimo redom...

Fonoloska svijest — vjestina koja podrazumijeva djetetovu svijest o tome da su izgovorene

rije¢i (koje Cuje i koristi) sastavljene od glasova. Glavni dijelovi rije¢i su slogovi i fonemi.
Slogovi

Slogovi su dijelovi rijeci sastavljeni od samoglasnika koji stoje uz jedan ili dva suglasnika.
Primjerice, u rijeéi ,,tepih® nalaze se dva sloga: ,,te* i ,,pih“. Jedan od nacina kako dijete moze
lakSe razumjeti slogove je da mu objasnite da sluSa ,,udarce* u rijeci; mozete lupkati o stol ili

pljeskati dlanovima dok udarate dva puta za rijec ,,te-pih*.
Fonemi

Fonemi, odnosno glasovi su najmanji dijelovi izgovorenih rije¢i. Vazno je da ne mijeSate

foneme sa slovima. Jednostavno receno, foneme izgovaramo, a slova pisemo.

Djeca najprije razviju svijest o slogovima kao ,judarcima u rije¢ima“. Istodobno postaju
svjesni prvog glasa u rijeci, osobito prvog glasa u njihovu vlastitu imenu - Cesto se time
pohvale prilikom predstavljanja ,,Ja sam Sofija — Sofija sa 'S'‘. Nedugo nakon toga, dijete

postaje svjesno i rime, odnosno kada dvije rijeci na kraju zvuce isto.

Razvijanje fonoloske svijesti kroz igru

Uc¢enje o pocetku, sredini i kraju

Vrlo je vazno da vaSe dijete razumije znacenje pojmova — pocetak, sredina i kraj. Ako je
nesigurno oko toga, vjezbajte rijeci na pocetku, u sredini i na kraju recenice, sloga i glasa na
pocetku, u sredini 1 na kraju rijeci. Mozete vjezbati koriste¢i slike, zetone, slova i brojeve, a
poslije i rije¢i u recenici. Primjerice, recite mu neka vam pokaze sliku koja je na pocetku, koja

je na kraju i za kraj sliku koja je u sredini.




Pocetak

Sredina

Kraj

Slike !_—-“::::“é J’
Oblici
Brojke 2 4 9

Rijeci u izgovorenim

re¢enicama

Moj

pas

laje

Vjezbe za prepoznavanje 1 osvjeStavanje glasova odvijaju se tako da dijete najprije osvijesti

postojanje glasova u rije¢ima. U pocetku jo§ ne inzistiramo na tome da prepozna glas na

pocetku, u sredini ili na kraju rijeéi. Pitamo ga, na primjer.: “Cujes li u rije¢i AUTOBUS glas

A?”,1taj A izgovorimo produZeno 1 naglaseno.

Na sljedecoj razini pitat ¢emo ga: “Kojim glasom pocinje rije¢ SRCE?”, naglasavajuéi i

produzujuéi pritom glas SSS... (SSSRCE).

Djetetu ¢emo pomoc¢i tako §to ¢emo govoriti polako i glasno, naglasavajuc¢i glas koji trazimo.

Obi¢no nakon §to djeca osvijeste prvi glas u rijeci, treba pro¢i odredeno vrijeme da bi mogli

prepoznati zadnji glas u rijeci.




Rijeci i recenice

Kako bi dijete osvijestilo pocetak, sredinu i kraj recenice od tri rijeci, zadajte mu da pljesée
dlanovima za svaku rije¢ koju ¢uje u recenici. Tako ¢e primjerice za recenicu ,,Pas Piko tréi.*

pljesnuti tri puta, Cetiri puta za ,,Nas Piko je zaigran.*, itd.

Mozete se igrati i na nacin da rijeci u recenici predstavite simbolima, poput tri ili Cetiri Zetona
u boji. Djetetu zadajte da podigne Zeton za svaku rije¢ koju Cuje — dva Zetona za ,,Tata
spava.”, tri za ,,Sestra se smije.” i sl. Mozete igru i otezati na nacin da uklonite rijeci iz
reCenice, npr. zadate djetetu da rece ,,Pas Piko tr¢i.”, ali bez rijeci ,,Piko* (odgovor: ,,pas

3113

trci*). Ovaj nacin igre ne pokusavajte vjezbati s viSe od Cetiri rijeCi jer bi to preopteretilo

djetetovo pamcenje.

Vjezbanje rime

Slaganje i1 prepoznavanje rime vrlo je bitno u osvjeStavanju fonematskog sluha. Igrajte se

ritmickih igrica i slazite rime, na primjer, list — kist, som-lom.

Nekoliko primjera za vjezbanje rime

Vi zapocnite pjesmicu, a dijete neka je dovrsi:
Eci peci pec, ti si mali ... (zec)
Pliva patka preko Save, nosi pismo na vrh ... (glave)

Pitajte dijete koje se sve rije¢i mogu rimovati s rijeci ,,trava“. Dajte mu primjer, npr. ,,krava®.
Potaknite ga da se sjeti jo§ nekih primjera, a vi ih zapiSite (Cak i besmislene, jedino je bitno da

se rimuju sa zadanom rijeci).

Evo nekoliko prijedloga za igru. Koje se rije¢i rimuju s...?

nos duga vlak kosa most
kos tuga mlak rosa kost

bos pruga oblak bosa gost




Vrlo vazno je da DJECI CITATE STO VISE jer dijete slusanje s razumijevanjem razvija
slusajuéi ono Sto mu cCitate, razgovarajué¢i o tome i prepricavajuéi vam te price. Nekoliko

savjeta kako pomoc¢i djetetu da razvije sluSanje s razumijevanjem:

+ Neka vam dijete prepri¢a §to se dogodilo na jednoj stranici prie; mozete mu za
pocetak pomoci na nacin da mu dopustite da pogleda sliku (koja ¢e mu sluziti kao
pomo¢), a nakon toga okrenite sljedecu stranicu i postavite pitanje o tome Sto se
dogodilo na prethodnoj.

+ Neka vam dijete preprica cijelu pricu — zamolite ga da vam ju prepri¢a svojim rije¢ima
(za pocetak uz pomoc slika iz price). Postavljajte potpitanja tako da dijete u potpunosti
preuzme ,,ulogu roditelja®.

+ Pomognite djetetu da predvidi zavrsetak izvodeci zakljucke — dopustite mu da predvida
Sto bi se sljedece moglo dogoditi ili kako se likovi osjecaju.

+ S vremena na vrijeme provjerite djetetovu svijest 0 knjizi pitaju¢i ga da vam pokaze

pocetak 1 zavrSetak knjige, vrh 1 dno stranice, pocetak 1 kraj retka u knjizi i sl.

Sto nam govori da nesto nije u redu?

Dijete od Sest godina trebalo bi imati razvijen fonematski sluh. To znaci da bi u toj dobi u
rijeci PAS trebalo cuti i znati prepoznati da je glas P na prvom mjestu u rijeci. Ako dijete to
jo$ nije osvijestilo onda je to znak za “uzbunu”. Tada valja poceti intenzivnije raditi s
djetetom. Ako nakon mjesec, dva rada s djetetom ono i dalje ne osvjeStava prvi glas u rijeci
trebalo bi potraziti stru¢nu pomo¢ logopeda. No, obi¢no intenzivniji rad s djetetom pokazuje

vidljiv napredak.

Treba znati da s nekom djecom uopce nije potrebno posebno raditi na osvjestavanju glasova
jer imaju urodeni afinitet za verbalno izrazavanje. Oni ¢e ve¢ s pet godina vrlo lako detektirati

glasove u rijeci.



Zakraj...

Citanje s djetetom nije samo stvar upoznavanja s tiskanom rijedju, ve¢ uvodenje djeteta u
uzitak Citanja i1 izvor opusStanja. A posebno korisno kod ¢itanja s djetetom je emocionalno

povezivanje i veza koju stvarate dugorocno.
UZivajte! ©
Pripremila i prilagodila

Ivana Damjani¢, pedagoginja
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